Uitnodiging

Aanvullend onderzoek CVRM

Enkel-Arm-Index (EAI) meting
Thuisbloeddrukmeting

24-uurs bloeddrukmeting
Voor praktijkassistenten, praktijkondersteuners en
praktijkverpleegkundigen

Donderdag 30 maart 2017

Hampshire Hotel - Plaza Groningen

Groninger
Huisartsen
CooOperatie

integrale zorg & kwaliteit

www.ghcgroningen.nl



Inleiding

De meeste huisartspraktijken in de provincie Groningen en de kop van
Noord-Drenthe hebben een zorgprogramma voor diabetes mellitus en
cardiovasculair risicomanagement in de huisartsenpraktijk. Daarbij is
met enige regelmaat behoefte aan aanvullend onderzoek en deze
aanvullende diagnostiek kan in de huisartspraktijk zelf worden
uitgevoerd.

Inhoud
In deze nascholing wordt ingegaan op de volgende drie aanvullende
onderzoeken:
- Enkel-Arm-Index (EAI) meting voor diagnostiek van perifeer
arterieel vaatlijden
- Thuisbloeddrukmeting door de patiént zelf
- 24-uurs bloeddrukmeting vanuit de huisartsenpraktijk

Bij de EAI-meting wordt gebruik gemaakt van simultane metingen aan
arm en been.

De avond start met een theoretische achtergrond over aanvullende
diagnostiek. Na de pauze wordt in groepen geoefend met apparatuur
voor EAI-meting, thuisbloeddrukmeting en 24-uurs bloeddrukmeting.

Leerdoelen

e De deelnemer heeft basale kennis over de theorie van arterieel
vaatlijden, thuisbloeddrukmetingen en 24-uursmetingen.

e De deelnemer kan na de nascholing zelfstandig een EAI-meting
uitvoeren, de patiént begeleiden bij het thuisbloeddrukmeten en
een 24-uurs bloeddrukmeting uitvoeren.

e De deelnemer is in staat de uitslagen te beoordelen.

e Kwaliteit van zorg.

Werkvormen
Kennisoverdracht, interactief, in groepjes oefenen.



Programma
17.30 uur Ontvangst met soep en broodjes

18.15 uur Start nascholing
- theorie arterieel vaatlijden en enkel-arm-index (EAI)
- theorie thuisbloeddrukmeting
- theorie 24-uurs bloeddrukmeting

19.15 uur Pauze
19.30 uur Praktijk

Oefenen met EAI-meting, thuismeting en 24-uursmeting
in groepjes

20.30 uur Afsluiting




Naam nascholing: Aanvullend onderzoek CVRM

Datum:

Tijd:

Doelgroep:

Organisatie:

Locatie:

Docenten:

Accreditatie:

Prijs:

Aanmelding:

Inlichtingen:

(max. 24 deelnemers)
Donderdag 30 maart 2017

18.15-20.30 uur (ontvangst v.a. 17.30 uur met
soep en broodjes)

Praktijkassistenten, praktijkondersteuners en
praktijkverpleegkundigen

ELANN in opdracht van de GHC

Hampshire Hotel — Plaza Groningen, Laan Corpus
den Hoorn 300, 9728 JT Groningen

Menno Slot, huisarts (theorie)

Jolanda Rieks, praktijkondersteuner, Anneke
Eringa en Karin Antonisse, praktijkassistenten
(praktijk)

2 punten voor praktijkassistenten (IA: CADP-
ELANN-16) en praktijkondersteuners (NVvPO),
ID nummer: 221334

2 punten voor praktijkverpleegkundigen (V&V)
worden opnieuw aangevraagd

€ 75,- voor medewerkers uit praktijken die deelnemen
aan één van de ketenzorgprogramma’s van de GHC

€ 150,- voor medewerkers uit praktijken die niet
deelnemen aan één van de ketenzorgprogramma’s van
de GHC

Vo6r donderdag 9 maart 2017 via
www.elann-nascholingen.nl

ELANN, Karen Diephuis k.diephuis@elann.nl

De annuleringsvoorwaarden vindt u op onze website.


http://www.elann-nascholingen.nl/
mailto:k.diephuis@elann.nl

